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Mit dem Alter kommen hdufig Krankheit, Pflege- und Therapie-
bedarf. Die Heilung oder Linderung der Leiden gelingt der
Geriatrie durch das Zusammenwirken Vieler: das multipro-
fessionelle Team. Pflege und Therapie, Medizin und andere
Professionen arbeiten Hand in Hand, um &lteren Patienten
Autonomie und Lebensqualitdt (wieder) zu ermdglichen.
Welche Konzepte und Methoden kommen dabei zur Anwen-
dung, wie wird gemeinsam geplant, durchgefiihrt und eva-
luiert? Davon handelt dieses Buch - geschrieben von Prakti-
kern: Pflegekrdften und Therapeuten, Medizinern und
anderen Professionen. Sie alle sind oder waren auch tatig

in der Fortbildung von Pflege-, Therapie- oder drztlichem
Personal. Ein Buch, in dem das multiprofessionelle geriatri-
sche Team selbst zu Wort kommt.

Marion Rehm, Krankenschwester, Dipl.-Gesundheitswissen-
schaftlerin, Leiterin der Albertinen-Akademie, Hamburg.

Wolfgang Schwibbe, Pddagoge und Andragoge, von 2000 bis
2016 Leiter der Albertinen-Akademie, weiterhin als Senior-
Berater tdtig.
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Haltung, Handwerk und Holistik - Geriatrie und
die Grundfragen des Lebens

Mensch und Krankheitim héheren Lebensalter
Interdisziplinaritdt, therapeutisches Team und
der Umgang mit den »Schnittstellen« sowie Er-
lduterungen zur »Aktivierend-therapeutischen
Pflege in der Geriatrie« (ATP-G)

Der geriatrische Patient

Haltung und Bewegung: Immobilitat, Instabi-
litdat und Unsicherheitim hoheren Lebensalter

Der orale Trakt: Sprach-, Sprech- und Schluck-
storungen als zentrale Einschrankung seiner

besonderen Funktionsvielfalt

Mit Scham belegt: Kontinenzverlust und In-
kontinenz

Medikamente im Alter: Polypharmazie und die
Rolle der Pflege

Schmerz
Kognition und Bewusstsein

Die Last des Lebens meistern: Umgang mit
Depression und Suizidalitat

Nahe und Vertrauen herstellen
Zuwendung am Ende des Lebens: Palliative Care

Bildung und Qualifikation




